
Regulamin Biegów Przełajowych o Mistrzostwo Młodzieżowego Domu Kultury nr 1 

 

1. Cel imprezy 

- popularyzacja biegania i zdrowego trybu życia. 

- promocja Młodzieżowego Domu Kultury nr 1 

 

2. Organizator 

Młodzieżowy Dom Kultury nr 1 

ul. Droga Dębińska 21 

61-555 Poznań  

 

3. Termin i miejsce zawodów, dystanse  

Biegi zostaną rozegrane 25 kwietnia 2015 r. trasa będzie przebiegać na terenie 

Młodzieżowego Domu Kultury. Oficjalne rozpoczęcie imprezy przewidziane jest na godzinę 

12.00. 

W ramach imprezy zostaną rozegrane następujące biegi: 

1 bieg w kategorii szkoły podstawowe klasy 1-3 (dystans około 600 - 700 m)  

2 bieg w kategorii szkoły podstawowe klasy 4-6 (dystans około 600 - 700 m) 

3 bieg w kategorii szkoły gimnazjalne (dystans około 1300m) 

4 bieg w kategorii szkoły ponadgimnazjalne (dystans koło 2000m) 

Trasa biegów oraz dystanse mogą ulec zmianie na skutek wystąpienia nieprzewidzianych 

zjawisk atmosferycznych, lub innych niezależnych od Organizatora. 

 

4. Warunki uczestnictwa 

W biegach mogą brać udział wszyscy chętni niemający przeciwwskazań lekarskich do udziału 

w dyscyplinach sportowych typu wytrzymałościowego, którzy zgłosili swój udział w 

zawodach. Warunkiem uczestnictwa jest również podpisanie zgody na przetwarzanie danych 

osobowych oraz zgody na udostępniania wizerunku na stronach MDK-u. 

 

5.  Klasyfikacja i nagrody 

1) Uczniowie szkół podstawowych: chłopcy i dziewczęta,  

2) Uczniowie szkół gimnazjalnych: chłopcy i dziewczęta,  

3) Uczniowie szkół ponadgimnazjalnych: chłopcy i dziewczęta 



W każdej kategorii dla pierwszych trzech zawodników przewidziano dyplomy oraz drobne 

upominki. 

 

Interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do Organizatora i Sędziego głównego 

zawodów. 

 


